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SINOSSI 

Nathalie è una professoressa  di lettere divorziata e madre premurosa  che sta 

attraversando una fase complicata della propria vita. La figlia, la migliore amica, l’ex 

marito… le sembra che tutti siano contro di lei e che nessuno riesca a comprenderla. 

Nathalie inizia così a fare i conti con se stessa e con gli altri per dare un senso al suo 

sentimento d’insoddisfazione e nostalgia dei bei tempi andati. Ma i suoi sbalzi d’umore e 

il suo graffiante sarcasmo mettono a dura prova le persone che la circondano. Cosa starà 

accadendo a Nathalie? Un toccante e ironico ritratto di una donna sulla soglia dei 

cinquant’anni. 
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CAST ARTISTICO 
KARIN VIARD       NATHALIE 
DARA TOMBROFF      MATHILDE 
ANNE DORVAL       SOPHIE 
THIBAULT DE MONTALEMBERT    JEAN-PIERRE 
BRUNO TODESCHINI      SÉBASTIEN 
MARIE-JULIE BAUP      ISABELLE 
CORENTIN FILA       FÉLIX 
ANAÏS DEMOUSTIER      MÉLANIE 

CAST TECNICO 
PRODOTTO DA       ÉRIC e NICOLAS ALTMAYER 
DIRETTO E SCRITTO DA      DAVID e STÉPHANE 
FOENKINOS 
DIRETTORE DELLA FOTOGRAFIA     GUILLAUME DEFFONTAINES 
SCENOGRAFIE        MARIE CHEMINAL 
MONTATRICE        VIRGINIE BRUANT 
COSTUMISTA        EMMANUELLE YOUCHNOVSKI 
CASTING        DAVID BERTRAND 
MUSICHE ORIGINALI       PAUL-MARIE BARBIER e 
          JULIEN GRUNBERG 
SUONO        CYRIL MOISSON,  

GUILLAUME D’HAM e 
CYRIL HOLTZ 

PRIMO ASSISTENTE ALLA REGIA     LUC BRICAULT 
SUPERVISIORE ALLA SCENEGGIATURA    DIANE BRASSEUR 
DIRETTORE DI PRODUZIONE      PASCAL ROUSSEL 
CASAS 
DIRETTORE DI POST-PRODUZIONE     PATRICIA COLOMBAT 
UNA COPRODUZIONE       MANDARIN 
PRODUCTION 

STUDIOCANAL 
FRANCE 2 CINÉMA 

CON LA PARTECIPAZIONE DI      CANAL + 
CINÉ + 
FRANCE TÉLÉVISION
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