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CAST ARTISTICO

ILARIA FALINI Caterina
OLGA ROSSI Ludovica
ROBERTA BISTOCCHI Sara
MARTA PELLEGRINO Viola
FRANCESCO BOLO ROSSINI Franco
SILVIA FIORENTINI Adele
MICHELE NANI Caporedattore

e con la partecipazione straordinaria di
DAVID RIONDINO
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PRESENTAZIONE

Film realizzato senza budget, Dammi una Mano nasce da un'idea di Raffaella Covino,
cioé fare un film in Umbria, la bellissima regione al centro dell’Italia. Tre anni sono
stati necessari per concretizzare il progetto. Le due piu grandi societa locali video e
audio: Promovideo e Sound Studio Service hanno detto si, coproducendo il film per

tutta la parte tecnica.

Primo step

Raccolti 5000 euro attraverso il crowdfunding con lo slogan "compra il biglietto del film

che non c’e".

Secondo Step

Raffaella ed il suo team hanno convinto piu di 300 persone a mettere la loro
professionalita a disposizione per realizzare questo grande sogno solo per la passione

e I'amore per il cinema.

Terzo step

Il risultato si chiama Dammi una mano, una commedia effervescente, leggera, tutta al

femminile.

E ora che comincia la vera sfida: se sorriderete almeno due volte avremo vinto la

nostra scommessa: buona visione!
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SINOSSI

Caterina € una giovane e affermata psicologa. La sua vita & perfetta: amore, lavoro,
famiglia, amicizie sono tutto quello che lei desidera. Ma un giorno qualcosa inizia a
minacciare la sua beata (e un po’ inconsapevole) esistenza felice. Il padre muore
lasciandola piena di debiti a causa della sorella minore Viola che ha polverizzato il
patrimonio di famiglia. Uno scandalo di provincia le infanga la reputazione e le toglie il
lavoro. Il marito la lascia.

Per la prima volta Caterina si trova cosi a ricominciare tutto daccapo. A reinventarsi e
a ricostruire la propria vita. Una vita profondamente diversa da quella che ha sempre
difeso e amato. E dopo una rocambolesca ed esilarante serie di accadimenti scoprira
che la forza piu grande che ha & quella di non fermarsi mai, di rimanere in
movimento, di rialzarsi ogni volta appoggiandosi anche a quelle persone, come le
amiche Ludovica e Sara e la fragile sorella Viola, che aveva sempre pensato lei di

dover sostenere.

Caterina is a young and well-known psychologist, her life is perfect:

Love, job, family, friends are all that she wishes.

But one day something happens which threatens her happy but a little bit unconscious
existence.

Her father dies leaving her full of debts owing to her sister Viola who has got through
the family property; a provincial scandal disgraces her reputation and she loses her
job, her husband leaves her. For the first time Caterina must start all over again and
begin a new life. A deeply different life from the one she has always defended and
loved. After a rocambolesque cheerful series of events she will discover that her
deepest strength is this one: never to stop, always being in motion, lifting her head up
once more, trusting and leaning on those people, (such as her friends Ludovica and

Sara and her fragile sister Viola), who she had always thought she was to help.
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RAFFAELLA COVINO

Luogo e data di nascita : Perugia, 23-05-1969

Raffaella Covino, laureata in lettere, imprenditrice nel settore turistico. Continuando a
seguire |'azienda di famiglia, si cimenta con la regia e la sceneggiatura. Dopo aver
studiato alla scuola di cinema “Anna Magnani” di Prato si fa conoscere con alcuni suoi
lavori anche in concorsi nazionali. Arriva in finale al Pescara Corto Script con la
sceneggiatura "La Luce". Fonda, presiede ed anima la fondazione culturale Ogni

Fotogramma con la quale produce una trilogia di corti: "Gabbie" e due spot.
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INTERVISTA CON RAFFAELLA COVINO

1) Presentati, chi sei e cosa fai. Raccontaci come e perché hai scelto di

intraprendere questa carriera.

Ho intrapreso questa carriera quando avevo trent’anni perché fare cinema € la cosa

piu divertente che abbia mai sperimentato finora.

2) Hai un maestro, non solo del cinema, cui t'ispiri per le tue opere?

Il primo film che mi ha sconvolta e stato "Prima della Pioggia" di Milcho Manchevski,
poi "Parla con lei" di Almodovar, "Le conseguenze dell’amore"” di Sorrentino, "Il mio
re" di Maiwenn, "La pazza gioia" di Virzi, le poesie di Montale, i notturni di Chopin, il

Cristo velato e tanto altro....

3) Pensi che nelle tue opere sia ravvisabile un tema comune?

Sicuramente, ma mi é difficile identificarlo ancora.

4) Parlaci dell’'opera che presenti.

"Dammi una mano" é un‘opera prima fatta con 5000 euro e I'impegno di tante
persone, volevamo dimostrare di poterci cimentare in una commedia, se sorridete due

volte guardandolo abbiamo vinto!

5) Descrivi il progetto che ti piacerebbe girare e/o quello cui stai lavorando.

Il secondo film che gireremo si intitola "La Luce", é un film molto impegnativo, girato
in gran parte di notte. Abbiamo bisogno dei denari per poterlo sostenere perché € un

film veramente bello che merita di essere realizzato.
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CONTATTI

OGNI FOTOGRAMMA ASSOCIAZIONE CULTURALE
Via del Giaggiolo 85/b

06131 Perugia

Tel. 3388486235

e-mail: of @ognifotogramma.it

produzione@dammiunamano.com

LINKS

https://www.facebook.com/dammi.unamano/

http://dammiunamano.weebly.com/
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di Raffaella COVINO

Olga Marta Roberta Francesco Michele
ROSSI PELLEGRINO BISTOCCHI BOLO ROSSINI NANI

con la partecipazione straordinaria di David RIONDINO
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